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1. INTRODUCCION.

La importancia de la seguridad en cualquiera de las acciones y actividades que
realizamos en nuestra vida nos la pate manifiesto, de forma inconsciente, nuestro
propio instinto de supervivencia, pero a menudo los peligros que nos acechan vienen
del desconocimiento de la cultura y normas que imperan en el medio en el que nos
desenvolvemos.

Podemos encontrar peligros tanto en el ambito doméstico, como en el urbano, el
escolar, y como no, en nuestras actividades scouts, tanto en el interior de locales, como
en las desarrolladas en la naturaleza.

La solucion para eliminar los peligros no smsigue evitando la realizacion de
cualquiera de las actividades en los ambitos descritos, ya que esto nos convertiria en
estatuas inmoviles, sino con la concienciacion de las personas sobre los riesgos que se
puedan presentar, y las medidas preventivag quedan tomarse para llevarlos a la

categoria de ‘tolerables’, y asi poder &ejec

Las acciones educativas que podemos realizar deben ir dirigidas a despertar la
sensibilidad sobre este tema (concienciacion), establecer unitesgé observacién

critico ante las situaciones que se nos presenten (Analisis), desarrollar capacidades para
encontrar o disefiar medidas que eviten o disminuyan el riesgo (planificacion vy
prevencion), y por ultimo sacar conclusiones practicas para deradps en futuras
actividades o actuaciones (evaluacion)

2. OBJETIVOS.

Los objetivos que nos proponms para alcanzar la educacién en la Seguridad y la
actuacion anteEmergenciason los siguientes:

o Despertar la sensibilidad sobredaguridad personal y colectiva.

Mantener una actitud critica sobre la seguridad en las acciones cotidianas y
actividades scouts.

Saber observar situaciondsg peligroy descubrir sus riesgos.

Aprender a autoprotegernos y a utilizar las protecciones colasti

Aplicar medidas preventivas que eliminen o disminuyan los peligros.

Saber cOmo actuar ante una emergencia.

Aprender como realizar una llamada de emergencia correctamente.

Saber como actuar ante una evacuacion del lugar donde se encuentre.
Conocer lagdiversas instituciones que trabajan en la prevencion y en la actuacion
sobre las emergencias.
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3. TIPO DE ACTIVIDADES.

Las actividades que podemos desarrollar para alcanzar los objetivos propuestos pueden
ser de los siguientes tipos:

1. Actividades exclusivas de seguridad.

2. Incluir los aspectos de seguridad dentro de las actividades que normalmente
ejecutamos en los scouts.

3. Visitas a entidades ligadas a la prevencion y actuacion frente a accidentes y
emergencias.

Las actividades propuestaleben adaptarse a las edades de los participantes en cada
caso.

4. AMBITOS SOBRE LOS QUE PODEMOS EDUCAR EN
SEGURIDAD Y EMERGENCIAS.

Las actividades scouts las podemos enfocar para preparar a nuestros scouts a
desenvolverse de manera segura en losiigs escenarios donde desarrollan su vida.

En todos los lugares y ocasiones se presentan peligros, y generalmente no se encuentran
preparados para reconocerlos y actuar en consecuencia. Ademas, salvo en el escolar, no
es facil que reciban formacion espiéza sobre este asunto.

Los &mbitos sobre los que deberiamos proporcionar formacién son los siguientes:

En el hogar familiar.

En el colegio o instituto.

En la ciudad (seguridad vial).

En el transporte.

En las actividades scouts dentro de un local o iastan urbana.
En actividades scouts al aire libre.
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5. METODOLOGIA DEL PROYECTO.

Las actividades podemos realizarlas aplicando la Metodologia del Proyecto con el fin de
implicar al maximo a los scouts, independientemente de sus edades,eztusacion.

Observar. Frente a la realidad que le pongamos por delante debemos estimular la
observacion, que sean capaces de leerla, de describir que ven y que sienten. En esta fase
no se debe entrar todavia a sacar conclusiones ni a hacer juicios. Sétaarhdescribir

y anotar.

Analizar. A partir de la observacion, deben los participantes intentar descubrir que es lo
que ocurre, porqué ocurre aquello que han observado, que falta en la situacién
observada, y que se puede hacer por mejorar esa situacion

Decidir. Del andlisis derivado de la observacion se realizaran propuestas que corrijan o
mejoren la situacion. Se pueden presentar diversas opciones y valorar su aplicacion en
funcién de la facilidad y el coste que supondrian ponerlas en marcha. Bushias se

debe establecer una lista ordenada por prioridades.

Planificar. Elegidas las propuestas que se deciden implementar es necesario determinar
los pasos que habria que dar para ponerlas en marcha.
En cada paso hay que definir:

Que es lo que hay queacer

Quien es el responsable (y otros colaboradores) de ejecutarlo.

Cdomo debe de hacerse.

Con que medios debe realizarse (lista de recursos).

Donde realizarlo.

Cuando realizarlo.

Todas las tareas deben estar ordenadas en su ejecucion, sefialando laelpre
hacerse de forma secuencial (una tras otra) o bien en paralelo (simultdneamente).

Actuar. Es el momento de realizar la actividad. Se comprueba que todo esta preparado
segun se ha planificado y se ejecuta.

Evaluar. Una vez realizada la actividaditzs los participantes deben revisar como se ha
llevado a cabo. Se compara con la planificacion (lo esperado) y se analizan las
desviaciones que han existido.

Se sacan conclusiones resaltando lo que ha salido bien y debe potenciarse para otras
ocasiones,también realizando propuestas de mejora para corregir los defectos
observados, y que no se vuelvan a repetir. Es importante tomar los fracasos y errores
como omrtunidades de aprendizaje, y no como frustracién y castigo.

Este es el momento mas intensm el que los Responsables Scout, una vez despertado

el interés de los scouts, pueden fijar los conocimientos y habilidades aprendidos.
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6. ACTIVIDADES DE SEGURIDAD DENTRO DE LAS
PROPIAS SCOUTS

En | as actividades que wusual mente progr amsé
Seguridad como un elemento del que hacer conscientes a los monitores y participantes

de la importancia de actuar seguros, asi como velar peedaridad de los demés. Esta
esunaformards de prestar servicios como scouts 'y

l i st os’
Esto se puede |l evar a cabo asignandol e a
Seguridad’ en cada mpogamethes | as actividades ¢

Las funciones que debe realizar son las de detectar los peligros o actos inseguros que se
pueden incurrir al realizar esta actividad. Se lo comunicara a sus Responsables, debiendo
hacerlo cuando sea mas adecuado a la actividad; antesspués de realizarlas. En la
asamblea de la unidad podra informar a todos de sus observaciones y propuestas si las
hubiera.

Esta responsabilidad debe ser rotatoria entre todos los miembros de la unidad y ser
desarrolladas por los miembros que se encuenten el tercer afio de su etapa en la
rama.

Laresponsabilidad la adaptaremos a las edades, dandole un nomleeuad a la
etapa educativa:

Castores: Castor seguro

Manada: Vigia de la seguridad
Rangers / Exploradores: Detective de la seguridad
Pioneos: Vigilante de la seguridad
Rutas: Delegado de Seguridad
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7. ACTIVIDADES ESPECIFICAS DE SEGURIDAD

Las actividades especificas de seguridad debemos enmarcarlas, dentro de lo posible, en
el ambito del juego. Si el aprendizaje y aplicagidactica se realiza de una forma
divertida, este serd mas eficaz y le quitaremos esa reputacion de tema aburrido que
pueda tener.

El Responsable Scout puede acudir a la informacidon que existe en internet para
inspirarse u obtener ideas y documentacion tamque pueda crear sus propios juegos
0 actividades.

De todas las actividades los participantes pueden hacer representaciones teatrales,
videos o montajes audiovisuales para posteriormente ser expuestos al resto del Grupo
Scout, y ser difundidos por lesdes sociales.

Algunas propuestas de actividades pueden ser las siguientes:

7.1.- Gymkanas de seguridad.

Podemos organizar unas gymkanas donde las pruebas a superar consistan en detectar
situaciones seguras o inseguras de diversa indole. Una vez tdaniea asamblea de
unidad, pueden explicar porque superaron la prueba y comentar con mas detalle los
contenidos de seguridad.

7.2.- Descubrir los peligros.
Esta actividad consiste en organizar a los participantes en pequefios grupos Yy realizar
una batida po la zona elegida (puede ser en la naturaleza, en el hogar, en el local, en el
colegio, en la parroquia, etc.) para descubrir y documentar los peligros que puedan
existir. También se pueden descubrir los elementos seguros que se encuentren.
Podemos elaboracarteles o un gran mural donde se expongan al final del juego,
premiar a los ganadores y comentar ampliamente lo descubierto.
Si no existieran muchos peligros se pueden poner algunos o describirlos mediante
carteles u otros elementos.

7.3.- ¢Conoces las senales de seguridad?

Existen numerosas sefales de seguridad:
Colores de seguridad

Sefales en forma de panel
Sefales luminosas y acusticas
Comunicaciones verbales

Sefales gestuales

Etiquetado de productos

= =4 -4 -4 -8 -
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Podemos realizar juegos con tarjetas en lag gieben los participantes contestar
correctamente el significado de cada una de ellas.

Previamente deberan aprenderse las sefiales mediante una investigacion. Para ello les
daremos unas hojas con las sefales sin su significado. Deben buscar alguna fuente de
informacion; libros, internet, preguntando, etc. y completar la informacion.

Se puede organizar un juego en competicion por equipos o individualmente, primero
con la ayuda de las hojas trabajadas y posteriormente sin ellas.

Se puede realizar un juegor cada tipo de sefial de seguridad descrita anteriormente.

De la misma forma podemos hacerlo con las sefales de tréafico.

En los siguientes documentos, faciles de obtener en internet podemos extraer la
informacion necesaria:
1 Guia técnica sobre sefializéei de seguridad y salud en el trabajo. REAL
DECRETO 485/1997, de 14 de al3DE n° 97, de 23 de abril.
1 Normas y sefales de circulacion. Direccion General de Trafico. Ministerio del
Interior. NIPO:128.7-001-4

7.4.- Juegos de seguridad vial.

Existe grarcantidad de documentacion sobre juegos de educacion vial al que podemos
acudir para usarlos o inspirarnos.

La Fundacién Mapfre ofrece juegos por edades y videos. Se pueden encontrar en:
https://www.fundacionmapfre.org/fundacion/es_es/eduga-mundo/educadon-viak
prevencionlesionesno-intencionadas/recursomaterialeseducativos/juegosappsvideos/6
8-anos.jsp

La DGT (Direccidén General de Tréafico) también tiene a disposicion de todos, multitud de
juegos:

http://revista.dgt.es/es/noticias/nacional/2015/06INI10/0623jugar-cortla-seguridad
vials.shtml#.XosZZYgzblX

Realizando una adecuada busqueda podemos encontrar mas oferta de juegos en
internet.

En el campamento o en el local podemos organizar circuitos con bicicletas u otros
vehiculos simulados en los @ge pueden poner en practica las normas de circulacion
(sobre todo para peatones y bicicletas), asi como aprender a interpretar las sefales de
trafico. La actividad debe abarcar no soélo la realizacion del circuito, sino todo lo
necesario para su planificen y construccion.
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7.5.- La seguridad en los hogares.

Podemos plantear también actividades sobre la seguridad en los hogares, implicando a
los padres.

Se trata de descubrir los focos de peligro en el hogar (cocina, cuarto de bafo, productos
de limpiezagtc.).

Se plantea realizar un mural donde recoger estos peligros y que acciones se pueden
tomar para aminorarlos o eliminarlos y que sean explicados por algunos padres.

Otra actividad es que algunos padres inviten a cocinar a algunos miembros del pequefio
grupo al que pertenezca su hijo y ademas de aprender a realizar algun plato de cocina,
les explique las medidas de seguridad que hay que tomar en el hogar.

7.6.- Medidas preventivas sobre epidemias.

La seguridad ligada a la salud también puede @anteada como motivo de las
actividades.

La experiencia adquirida en el tratamiento de la pandemia del GOY/Ipla multitud

de acciones creativas realizadas, puede ser también fuente de inspiracion para organizar
algunos juegos para aprendemantener costumbres de prevencion ante el contagio.

7.7.- A la caza de las informaciones y senales de seguridad.

Se pueden llevar a los scouts a realizar visitas a distintos lugares que les resulten
cotidianos, como centros comerciales, locales de ocilegoms, centros parroquiales,

etc., y montar un juego para que descubran las sefiales e informacién de seguridad que
existan, como sefiales de Salida, Puntos de Encuentro, Sefiales de extintores, Extintores,
Planos de Evacuacion, Etc.

Pueden testificarlas cdiotos tomadas con el movil y realizar un plano del lugar con las
informaciones y vias de evacuacion.

7.8.- Llamadas a centros de emergencias (112 - 061 — ETC.).

Preparar juegos de Rol donde se escenifiquen llamadas a centros de emergencias.
Previamente s le dan instrucciones de como realizarlas y que informacion debe ser
proporcionada.

Los patrticipantes van cambiando su papel y repitiendo en varias ocasiones hasta que
salga perfecto.

Nos podemos apoyar en grabaciones de audio o0 video para que se ayg&rcorr

Se puede plantear una pequefia competicion con un jurado que decida el ganador, pero
gue argumente que se hizo bien y que se debe corregir.

10
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7.9.- Simulacros de evacuacidon en emergencias.
Participacion en simulaciones de evacuacion.
Se debe informar @ deben hacer ante una evacuacion y practicar en distintas
situaciones; locales, campamentos, centros de ocio, etc.

Plan de evacuacion
Preparacion
Direccién
Ejecucion
Evaluacion

Para ello podemos utilizar la informacion y experiencia adquirida en e der®ATL,
basandonos en las publicaciones del curso DATL:
i Elaboracion de planes de Emergencias y Evacuacion en actividades scouts
1 Ejemplos de plan de Emergencias y Evacuacion en actividades scouts.

8. VISITAS A ENTIDADES QUE TRABAJAN POR LA
SEGURIDAD

Visitas a entidades ligadas a la prevencién y actuacién frente a accidentes y emergencias.
También se les puede invitar a que acudan a nuestros campamentos o locales de
reunion.

En estas visitas, los Responsables deben concertar con los pnafesi que incidan en
los siguientes aspectos:
9 Cual es su ambito de actuacion.
1 Ante quétipo de acciones inseguras 0 emergencias actuan.
1 Que equipos utilizan y de qué manera lo usan. Seria ideal que aprendiera a
utilizarlos, por ejemplo, los extintores.
9 Deberan indicarles que medidas preventivas se pueden tomar.

Las instituciones y entidades que pueden ser visitadas o contactadas:
Parque de bomberos.

Proteccion Civil

Cruz Roja

Centros de Salud

Hospitales

Guardia Civil

Policia Municipal

= =4 -8 -a8_-_a_-9_-92_-°9
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9. ANEXO. TARJETAS PARA JUEGOS DE SENALES

1 DE PISTAS
1 DE TRAFICO
1 DE SEGURIDAD

TARJETAS DE SENALES

Una sefial es una imagen o representacion de algo, es pues un signo, un gesto u otro
tipo de informe o aviso de algo. La sefial sustituye, por lo tantopalddora escrita o al
lenguaje. Estas obedecen a convenciones, por lo que son facilmente interpretadas.

Cuando se trata de simbolos, las sefiales estan colocadas en lugares visibles y estan
realizadas normalmente en diversos colores y formas. Son expreslengsa cultura,

gue los que forman parte de ella son capaces de interpretar correctamente. Si queremos
integrarnos en esa cultura debemos aprender a descubrirlas, leerlas e interpretarlas.

Baden Powel | en ‘“Escultismo geaprstaentrelashachos
actividades y | as habilidades que un scouf
deberan usarse al aire libre. Pueden hacerse en la tierra, usando varas y cosas por el

estilo. Se puede organizar un buen juego de acecho por medididasee s” ( Ep M, F o0 ¢
4). Asi pues, un/una scout debe adquirir los conocimientos necesarios para interpretar

|l as sefnales de pista cuando va a dejar un |
por otros scouts. También debe aprender ainterpretarestasca s ‘ sefial es de p
conforman la cultura de la seguridad vial o la seguridad laboral.

Proponemos pues esta coleccion de sefiales para que puedan ser aprendidas mediante
el juego y la sana competicion. Estas habilidades los prepararan para podeacami
circular por nuestros pueblos y ciudades, saber como moverse en locales publicos, como
centros de ocio, comerciales o culturales. También cuando visiten centros de trabajo o
accedan a trabajar en ellos, estaran preparados para actuar de forma segutatimo,

podran aprender las sefiales que marcan o identifican los numerosos productos que
cotidianamente utilizamos.

Las siguientes tarjetas estan agrupadas en tres categorias; Sefiales de pista (30), Sefiales
de Trafico (30) y Sefales de Seguridad &@).una seleccidn de las mas comunes, pero
no son todas.

En cada una de las tarjetas se presenta el pictograma y tres soluciones propuestas. La
persona que participa en el juego debe elegir la respuesta correcta. Al final de cada
grupo se presenta una @&ion con las soluciones.

Las hojas con las tarjetas se pueden imprimir en cartulina, en formato A4, y recortar.
Para una mejor conservacion y reutilizacion, aconsejo que se plastifiquen. Si se desean
de mayor tamafio se pueden imprimir en formato A3. Bs/eaiente que la impresion

12
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se realice en color, ya que los colores tienen especial significado, y asi debe de explicarse
a los jugadores.

Las combinaciones de juegos en las que se pueden utilizar las tarjetas son multiples.
Desde competiciones individualespor equipos. Se puede montar un Trivial o cualquier
juego semejante que utilice tarjetas con preguntas.

Recuerda que lo importante del juego es lo que se aprende, no quien gane.

LAS PISTAS

Son detalles y sefiales que un scout puede obsergagyir para conocer hacia donde
se dirige y qué caracteristicas posee lo que persigue.

Pista natural: Se trata de las pistas o sefiales que deja a su paso todo elemento, cosa o
ser, que anduvo por alli y deja sefiales, sin intencion de hacerlo. Estas gesiaigen
gue nosotros podamos seguir su ruta o camino.

Pistas artificiales: La mismas son dejadas con la intencion de que se puedan seguir. Las
rutas o autopistas con sus sefales, carteles y lineas son la expresion mas moderna de
una pista artificial.

Aqui te presentamos las pistas mas utilizadas que son las que encontraras en las tarjetas.

Algunos signos de pistas
s H— A Duds #A
Inicio pista Seguir Obsticulo Campamento Mensaje Llevar lefa a
en esa ocultoa d campamento
direccién pasos

2. X @ ¥ ™ "

Dividirse 4 y 6 Camino a Esperaraqui  Volveralas s Oobhr ala Doblarala

evitar 10 minutos izquierda
> > —b*f mn /,/ / @
Apurar Reunirse aqui  Perros bravos Fin de pista
% &K K %% . XN
Levantar el Amigos, paz Enemigos, Pantano Escalar No esperar
campamento guerra aqui
== O —
AN AN —~
Ulevar viveres Peligro Seguir hasta Regresar Remontar Puente
al campamento el camino curso del rio

13
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Reglas Basicas de utilizacion.

)l

Debes colocarlas siempre del lado derecho del camino. Evita que sean muy
llamativas, ya que podrian llamar la atencion de extraijiges podrian quitarlas

o destruirlas, lo importante es que tu sefial sea sélo visible a los ojos de un scout.
Debes trazarlas sobre la tierra con el regatén de un borddn, con ramas, piedras
o gis. Nunca hagas incisiones sobre la corteza de arboles niyeEsilantas
vivas para indicar una seal.

La distancia a que debes colocar una de la otra va a depender del tipo de terreno,
si es muy sinuoso cuida que la distancia entre ellas no sea mayor de 10 metros.
No debes hacerlas sobre propiedades ajenas ni sobre objetos movibles.

Si se va a hacer un recorrido largo por un camino o atravesar un pueblo, lo mejor
es dejar un mensaje oculto que indique la ubicacion de la siguiente pista.
Después de colocar la pisteebes cerciorarte de que ha quedado claramente
legible y discreta, asi como en la ubicacion correcta.

Al seguir una pista debes tener presente:

)l

M

T

Recordar la ubicacion de la ultima sefial ya que la siguiente pudo haber sido
borrada o0 movida y a partir da bnterior podras deducir el camino.

Segquir la pista a paso moderado. La naturaleza es muy tramposa y alguna pista
puede ser suprimida o desplazada por algun animal o el viento. En este caso
piensa y razona sobre la direccion que has seguido y contitiesdpeda de la
siguiente pista. Si es necesario regresa por el camino recorrido.

El altimo en pasar borrara todas las pistas y recogera las cartas y/o mensajes.

TARJETAS PARA IMPRIMIR AL FINAL DEL DOCUMENTO

14
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SENALES DE PISTA; SOLUCIONES

P1 B | Inicio de pista

P2 A | Seguir

P3 C | Obstaculo

P4 B | Campamento en esta direccion
P5 A | Mensaje oculto a 4 pasos
P6 C | Llevar leiia al campamento
P7 B | Dividirseen4y?2

P8 A | Camino a evitar

P9 C | Esperar aqui 10 minutos
P10| A |Volveralas5

P11 C | Doblar ala derecha

P12| B | Doblar a lazquierda

P13| C | Apurar el paso

P14| A | Reunirse aqui

P15 B | Perros sueltos

P16/ C | Estacerca

P17| B | Estalejos

P18| A | Fin de pista

P19/ C | Levantar el campamento
P20 C | Amigos, paz

P21| B | Enemigos, guerra

P22| A | Pantano

P23| C | Escalar

P24| B | Noesperar aqui

P25| A | Llevar viveres al campamento
P26| B | Peligro

P27| C | Seguir hasta el camino
P28| A | Regresar

P29| B | Remontar el curso del rio
P30| C | Puente

15



Fernando M. Solis Aragon

SENALES DE TRAFICO

Las sefiales de traficc
tienen por mision
advertir, informar,
ordenaroreglamentar _ » - e 00 L
el comportamiento de o P dorecns Tl nasen nimomionporla  intomormdin porla P e
los usuarios
sobredeterminadas
circunstancias de la vi:
o de la circulacion. E¢ .7
por esto que conocer & e
la  perfeccion el
significado de las
sefales de trafico es

B!
> >
> >
B B
BB
B> B>

[ N\\]
3 N\]
]
[ Z77]
7]

absolutamente P9a Poc P10a P10c
Proximidad de un Aproximacion a un Proximidad de un Proximidad de un Aproximacion a un Proximidad de un
paso a nivel o de un paso a nivel o un paso a nivel o de un paso a nivel o de un paso a nivel o un paso a nivel o de un
fundamental antesbE el e
derecho) derecho) derecho) izauierdo) izauierdo) izauierdo)

de ponernos a
conducir, de e=m
forma evitaremos vk = - - — -
producirsiniestros por "7 s e e Gnemene Qe
nuestra culpay e

accidentes de coche

que podrian haber

sido evitados.

Curvas peligrosas perfir irregular Resalto Badén Bajada peligrosa Subida con fuerte
hacia la izquierda pendiente

A modo de resumen
recordatorio, aqui te
mostramos el
Slgllflcado de |aS P17 P17a P17b P18 P19 P20

N . ~ Estrechamiento de Estrechamiento de Estrechamiento de Cbras Pavimento Paso de peatones
prInCIpaIeS senales dE calzada ca\zaedrzcizrla (a‘;ijlrpjar‘a deslizante
trafico que puedes
encontrar enlas

carreteras espafolas.

BB B
BB B
D i > P>
B B b P
> P P P

> p P

P21 P22 P23 P24 P25 P26

A T -
Sefiales doméstcos o loartad oo sentidos

de advertencia de

ANWANWAWA /2\

P27 P28 P29 P30 P31 P32
Muelle Proyeccion de Escalén lateral Vientos transversal Congestion Obstruccién de la

Las sefnales de
advertencia de peligro
indicanla proximidad
y la naturaleza de un
peligro dificil de ser ™ s paa pso

percibido a tiempo ~ esmimie 0T

para que podamos

actuar de forma adecuada. $rma exterior es casi siempre un triangulo equilatero con
fondo blanco y borde rojo.

R ——— — ——————“—
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Actividades scouts sobre seguridad y emergencias

Seiiales de prohibicién de entrada

Las sefiales de prohibicion de entrada songlaes restringen el acceso a una v&an
circulares y de color blanco con un borde rojo, salvo lardeada prohibida, que, pasu
importancia, es de fondo rojo con una franja blanca.

O@OPBOE

R100 R101 R102 R103 R104 R105
Circulacion Entrada prohibida Entrada prohibida a Entrada prohibida a Entrada prohibida a Entrada prohibida a
prohibida vehiculos de motor vehiculos de motor motocicletas ciclomotors

excepto motos de
dos ruedas sin

sidecar.
R106 R107 R108 R109 R110 R111
Entrada prohibida a Entrada prohibida a Entrada prohibida a Entrada prohibida a Entrada prohibida a Entrada prohibida a
vehiculos vehiculos vehiculos que vehiculos que vehiculos que vehiculos agricolas
destinados a destinados a transparten transporten transporten de motor
transporte de transporte de mercancias mercancias productoas
mercancias mercancias con peligrosas explosivas o contaminantes del
mayor peso inflamables agua
autorizado que el
indicado
R112 R113 R114 R115 R116 R117
Entrada prohibida a Entrada prohibida a Entrada prohibida a Entrada prohibida a Entrada prohibida a Entrada prohibida a
vehiculos de motor vehiculos de ciclos carros de mano peatones animales de
con remolque, que traccion animal montura

no sea un
semiremolque o un
remolgue de un
solo gje.

Senales de restriccion de paso

Las sefales de restriccion de paso prohiben o limitan el acceso dehioslas a partir
del lugar en que estan situadas

QVOE®

R200 R201 R202 R203 R204 R205
Prohibicion de pasar Limitacion de peso Limitacion de peso Limitacion de Limitacion de Limitacion de altura
sin detenerse por eje longitud anchura

Senales de prohibicion o restriccion

17
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Las sefiales de prohibicion son aquellas que prohiben comportamientos que
puedanprovocar peligro. Tienen forma circular y swegras sobre fondo blanco, con
bordes y banda de color rojo.

R300 R301 R302 R303 R304 R305
Separacién minima Velocidad maxima Giro a la derecha Giro a la izquierda Media vuelta Adelantamiento
prohibido prohibido prohibida prohibido

R306 R307 R308 R308a R308b R308c
Adelantamiento Parada y Estacionamiento Estacionamiento E: E:
prohibido para estacionamiento prohibido prohibido los dias prohibido los dias prohibido la primera
camiones prohibido impares pares quincena

R308d R309 R310
Estacionamiento Zona de Advertencias

prohibido la estacionamiento aciisticas prohibidas
segunda quincena fimitado

Seiiales de obligacion

Son aquellas que sefalan una norma de circulacion obligatoria.

O
o
o
®
o

o

R400a R400b R400C R400d R400e R401a
Sentido obligatorio Sentido obligatorio Sentido obligatorio Sentido obligatorio Sentido obligatorio Paso obigatorio

o
@
o
S
Q

R401b R402 R403a R403b R403c R404
Paso obligatorio Interseccin de Unicas direcciones Unicas direcciones Unicas direcciones Calzada para
sentido giratorio- permitidas permitidas permitidas automéviles
obligatorio excepto
motocicetas de dos

&
O
©
©
©

R405 R406 R407 R408 R409 R410
Calzada para Calzada para Camino reservado Camino para Camino reservado Camino reservado
motocicletas de dos camiones para ciclos vehiculos de para animales de para peatones
ruedas sin sidecar traccién animal montura

8
©
o
o
d

Ra11 R412 R413 Ra14 R415 R416
Velocidad minima Cadenas paranieve  Alumbrado de corto Calzada para Calzada para Calzada para
alcance vehiculos que vehiculos que vehiculos que
D
mercancias productos mercancias
peligrosas contaminantes del explosivas o
agua inflamables

RA17

Uso obligatorio del
cinturon de
seguridad

18



Actividades scouts sobre seguridad y emergencias

Senales de fin de prohibicidn o restriccién

Las sefiales de fin de prohibicion o restriccion son aquellas que inforntareds tramo

de prohibicion o de limitacion ha terminado. Son redondas y de color blanco con una o
varias lineas negras en diagonal.

HPBAP

R500 R501 R502 R503

R505
Fin de prohibici Fin de limitaci Fin de prohibic Fin de prohibici Fin de prohibi
\dd dd\tm\et de d\tmt de adverte:
para camiones acistica
R506
Fin de velocidad
minima

Senales de indicaciones generales

Las sefiales de indicacion general facilitan informacién que puede séifidad.

i 7 7 4
B MR ®®E e 4 0E
e £ BN
203 [ ﬁllll
% IIJI\I\_
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Seiales de obras

Las sefiales de trafico de obras son sefales similares al resto, con fondo amarillo,
utilizadas para sefializar desvios o cambios provisionales debido a obras. Pueden ser de

varios tipos:

TP3 TP13a Tp13b TP14a TP14b TP15
Semdéforos Curva peligrosa Curva peligrosa Curvas peligrosas Curvas peligrosas Peffir irregular
hacia la derecha hacia la izquierda hacia la derecha hacia la izquierda
TP15a TP15b TP17 TP17a TP17b TP18
Resalto Badén Estrechamiento de Estrechamiento de Estrechamiento de Obras

la calzada la calzada por la la calzada por la
derecha izquierda
TP19 TP25 TP26 TP28 TP30 TP50
Pavimento Circulacién en los Desprendimientos Proyecdion de Escalén lateral Otros peligros
deslizante dos sentidos gravilla

Senales de indicacién por obras

I

Y]

TS52 TS53 TS54 TS55 TS60 TS61
Reduccion de un Reduccion de un Reduccion de un Reduccion de un Desvio de un carril Desvio de un carril
carril por la derecha carril por la carril por la derecha carril porla por la calzada por la calzada
(3a2) izquierda (3 a2) (2al) izquierda (2 a 1) opuesta opuesta,

manteniendo otro
por la de obras

TS62
Desvio de dos
carriles por calzada
opuesta

Senales de reglamentacién y prioridad por obras

®

TR5 TR101 TR106 TR201 TR204 TR205
Prioridad al sentido Entrada prohibida Entrada prohibida a Limitacion de peso Limitacion de Limitacion de altura
contrario vehiculos anchura

destinados al
transporte de

- -

TR301 TR302 TR303 TR305 TR306
Velocidad Maxima Giro a la derecha Giro a la izquierda Adelantamiento Adelantamiento
prohibido prohibido prohibido prohibido para

camiones
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Actividades scouts sobre seguridad y emergencias

TARJETAS PARA IMPRIMIR AL FINAL DEL DOCUMENTO

SENALES DE TAFICO; SOLUCIONES

T1 A Peligro indeterminado

T2 C Interseccién con prioridad

T3 B Ceda el paso

T4 B Detencién obligatoria

T5 A Circulacion prohibida

T6 C Entrada prohibida

T7 A Prohibicién de pasar sin detenerse
T8 B Limitacién de peso

T9 C Velocidad maxima

T10 A Adelantamiento prohibido

T11 B Sentido obligatorio

T12 C Calzada para camiones

T13 A Fin deprohibiciones

T14 B Fin de prohibicion de adelantamiento
T15 A Autopista

T16 C Fin de autovia

T17 B Obras

T18 C Prioridad al sentido contrario

T19 A Calzada con prioridad

T20 C Entrada prohibida a ciclos

T21 B Parada yestacionamiento prohibido
T22 C Estrechamiento de la calzada

T23 A Camino reservado para peatones
T24 C Taller de reparacion

T25 B Entrada prohibida a peatones

T26 C Giro a la derecha prohibido

T27 C Paso de animales en libertad

T28 A Obstruccion de la calzada

T29 C Interseccion de sentido giratorio obligatorio
T30 A Separacion minima
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TIPOS DE SENALES DE SEGURIDAD

Hay 5 tipos principales diferentes de sefiales de seguridad. Veamos que indican, qué
forma tienen y logolores que utilizan, pero primero veamos r@sumen que nos va a
ser muy util para aprendernos las sefiales.

Colores:
- Azul para las acciones obligatorias.

- Rojo como color de prohibicién.
- Amarillo como color de prudencia. Senales de obligacion

- Verde para las accioneggitivas.

. . e 150 03LIGATORION USO 0RUIGATORIO I Y50 ORUIGAIORIO
- Discos o Circulos se usan para las prohibicione EEZZ&S oG
instrucciones.

- Los tridngulos se usan para las advertencias.
- Los Cuadrados y Rectangulos se usan para la sefaliz W

de emergencia y de informacion. s
DE MASCARA DE GUANTES DE SEGURIDAD

Formas:

©
®

@

Ahora si, veamos cadgo por separado con ejemplos

® (o [©
=)

concretos.
SENALES DE OBLIGACIGN USO OSLIGATORIO! USO OBLIGATORIO
ST i

Indican laobligatoriedadde utilizar protecciones

adecuadas para evitar accidentes. Tiefimma circular, fondo de color azul y los
dibujos de color blanco. Pueden tener el borde tambiércdlor blanco. El color azul
debera cubrir como minimo el 50% de la superficie de la sefal.

SENALES DE PROHIBICION SENALES DE PROHIBICION

®

Prohiben un comportamiento susceptible de

®

Prohibido Prohibida Prohibido provocar un pellgrmpldlendo Clertas

apagar furnar pasar alos .. .

con agus petones @Ctividades que ponen en peligi@ salud

@ propia o de otos trabajadores. En
definitiva, son sefiales que Prohiben.

Prohibida
furrar y
encender fuego

Ertrada
rohibida . .
spesonssne  Tienenforma redonda y pictograma negro

autorizadas .
@ sobre fondo blanco con borde rojo y banda
rojatransversal descendente de izquierda a
hibid .
o webiclos itetie derecha atravesando el pictograma a 45°
de rmanubencian . i ,
respecto a la horizontal. El loo rojo debera
cubrir como minimo el 35% de la superficie de la sefial)

=
o
=
o
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Actividades scouts sobre seguridad y emergencias

SENALES DE PELIGRO o ADVERTENCIA ‘

=

Avisan de posibles peligrgsie puede

i
3

conllevar la utilizacion de algun materii | o
o herramienta. Son d®rma triangular,

B >

minimo el 50% de la superficie de la sefi

RIESGO
ELECTRICO

fondo amarillo, borde ydibujo de color
negro. El amarillo deberd cubrir com & éz\
PELIGRO IATENCION!

DE CORTE Y RIESGO DE
ENTO

go
2
g

> il P>

>
B

i

ATENCION rELIGRO
A LAS MANOS m

—- SENALES DE AUXILIO

Direccién que
debe sequirse
(sefial adicional
a las siguientes)

Teléfono de @ +

safvamento Lavado de ‘

¥ primeros

auxmos -

SENALES DE EQUIPOS CONTRA
INCENDIOS

También se pueden
salvamento o socorro.

P te

/

3l [

Manguera Escalera de mano Extintor

Forma rectangular o cuadrada.

llamar

Teléfono para la

Ayudan y proporcionamformacion
acerca de los equipos de auxilio.

Sonrectangulares o cuadradas, fondo
de color verde y borde y dibujo blanco.

de

Pictograma blanco sobre fondo roji  juamcendios R

(el rojo debera cubrir como minimc
el 50 por 100 de la superficie de | u g B
sefal.

Direccion que debe seguirse
(senal indicativa adicional a las anteriores)

TARJETAS PARA IMPRIMIR AL FINAL DEL DOCUMENTO

A
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SENALES DE SEGURIDAD; SOLUCIONES

S1 B Materias inflamables

S2 A Materias explosivas

S3 C Materias toxicas

S4 B Materias corrosivas

S5 A Materias radiactivas

S6 B Cargas suspendidas

S7 C Vehiculos de manutencion

S8 B Riesgo eléctrico

S9 C Radiaciones laser

S10 | A Materias comburentes

S11 B Radiaciones no ionizantes

S12 B Campomagnético intenso

S13 C Riesgo de tropezar

S14 | B Caida a distinto nivel

S15 | A Riesgo bioldgico

S16 | A Baja temperatura

S17 B Materias nocivas o irritantes

S18 B Prohibido fumar

S19 | A Prohibido fumar y encender fuego
S20 | C Prohibido pasar a Igzeatones

S21 | A Prohibido apagar con agua

S22 | A Entrada prohibida a personas no autorizadas
S23 | B Agua no potable

S24 | B Prohibido a los vehiculos de manutencién
S25 C No tocar

S26 C Proteccion obligatoria de la vista

S27 B Proteccionobligatoria de la cabeza
S28 | A Proteccion obligatoria del oido

S29 B Proteccion obligatoria de las vias respiratorias
S30 C Proteccion obligatoria de los pies

S31 B Proteccion obligatoria de las manos
S32 C proteccion obligatoria del cuerpo

S33 | A Proteccion obligatoria de la cara

S34 | A Proteccion obligatoria contra caidas
S35 | B Via obligatoria para peatones

S36 | C Obligacion general

S37 | C Mangueras para incendios

S38 | B Escalera de mano

S39 C Extintor

S40 | A Teléfono para la lucha contiacendios
S41 B Pulsador de alarma

S42 B Direccion que debe seguirse; izquierda
S43 | A Direccion que debe seguirse; derecha
S44 | C Salida de socorro

S45 | A Via de socorro

S46 B Salida

S47 C Primeros auxilios

S48 | A Camilla de socorro

S49 | A Ducha deemergencia

S50 C Punto de encuentro

La tabla de la hoja siguiente se puede utilizar como reverso de las tarjetas al imprimirlas.

S — ————————
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