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Ficha técnica

Título: Trainspotting
Título original: Trainspotting
Dirección: Danny Boyle
País: Reino Unido
Año: 1996
Fecha de estreno: 23/09/1996
Duración: 94 min
Género: Criminal, Drama, Comedia
Reparto: Ewan McGregor, Ewen Bremner, Jonny Lee Miller, Kevin McKidd, Robert Carlyle, 
Kelly Macdonald, Peter Mullan, James Cosmo, Eileen Nicholas, Susan Vidler
Guión: John Hodge
Distribuidora: Sogepaq Distribución
Productora: PolyGram Filmed Entertainment, Channel Four Films, Figment Films, The Noel 
Gay Motion Picture Company

Para +18 años, para Rutas 
y Responsables
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Sinopsis

Película no recomendada a menores de 18 años

Una visión demoledora sobre el abuso de las drogas y su realidad paralela dirigida por un entonces 
desconocido Danny Boyle. Es la historia de Mark Renton (Ewan McGregor, ‘Lo imposible’), un joven 
que vive inmerso en el mundo de la heroína y del que se siente tan enganchado que es incapaz de 
abandonarlo pese a los múltiples riesgos que va a sufrir a lo largo de la historia.

Junto con sus amigos “Sick Boy” (Jonny Lee Miller), “Spud” (Ewen Bremmer) y “Franco” Begbie 
(Rober Carlyle, ‘Full Monty’) forma un grupo realmente variopinto, en el que cada uno tiene sus 
propios vicios y trata de ayudar a los demás a experimentar y probar una serie de sustancias de las 
que apenas tienen constancia. Todos ellos tienen la intención de luchar en la vida contra los terri-
bles efectos de las drogas, pero las tentaciones son muy grandes y su fuerza de voluntad un tanto 
escasa.

Temática: Drogradicción, superación, rehabilitación

Premios:

•	 1996: Nominada al Oscar: mejor guión adaptado
•	 1995: Premios BAFTA: Mejor guión adaptado. Nominada a mejor film británico
•	 1996: Satellite Awards: 3 nominaciones incluyendo Mejor película drama
•	 1996: Premios Independent Spirit: Nominada a Mejor película extranjera

Crítica:

•	 IMDb: 8,2
•	 Filmaffinity: 8,1


